DERMAINTENSE - svétova novinka LR v Ié¢bé ekzému a lupenky
Klicové ucinné latky:

Pupalkovy olej, vytazek z dfistalu (mahonie), vitamin B12, Aloe Vera 20%.

Kazda z téchto ucinnych latek prokazala sama o sobé vynikajici ucinky pfi [éEbé koZnich nemoci
jako atopického ekzému &i lupénky. Pecuje o velmi suchou, zarudlou pokozku. Je uréen zejména
pro citlivou plet, bez parfemace. Pro déti i dospélé.
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DERMAINTENSE

Pro¢ je snaha nahrazovat kortikoidni masti?

Masti, krémy, emulze pouZivané v koznim |lékafstvi obsahuji €asto kortikoidy. To jsou uméle pfipravené hormony,
svym slozenim podobné glukokortikoidiim produkovanych kirou nadledvin. Maji protizanétlivy, protialergicky
a protisvédivy ucinek a jsou uréeny pfedevsim ke kratkodobému lé€eni akutniho ekzému.

Kortikoidy neléci vlastni onemocnéni, jen tlumi autoimunitni reakce kiize!
Vzhledem k tomu, ze ekzém je problémem vnitiniho prostredi, dochazi po vysazeni masti s kortikoidy ¢asto

» Pri dlouhodobém pouzivani kortikoid( dochazi k potlacovani vlastni obrané reakce kiize. Na pokoZce se
v pribéhu terapie mohou Castéji vyskytnout projevy bakterialni, houbové nebo virové infekce.

» Pri dlouhodobé, intenzivni 1é¢bé kortikoidy mize vzniknout i atrofie klize, tzn. zten€eni klize, jemné zfaseni a
prosvitani cév. Kiize je nasledné zranitelnéjsi.

» Kortikoidy také zpusobuiji stazeni krevnich viasecnic. Pokud se k oSetfeni pokozky pouZivaji pfipravky
s obsahem hormon( dlouhodobé, ztraceji stény vlase€nic svou pruznost, zlstavaiji trvale rozsifené a snadno
praskaji.

» Negativni dopad mize mit pouzivani kortikoidd v oblasti obliceje. PFi delSim podavani kortikoidovych masti
dochazi postupné k navyknuti kiize na podavané latky. Po jejich vysazeni se miize na pokozce objevit vysev
¢ervenych, drobnych zanétlivych pupinkd kolem ast. Jde o tzv. perioralni dermatitidu.

Komplikaci lokalni [é€by muze byt také kontaktni alergie. Alergie na kortikoidy se na pokozce projevi ekzémovymi
zménami. Pfi dlouhodobém oSetfovani rozsahlych postizenych ploch s akutnimi projevy ( silné mokvajici, zanétlive
zmeény ) hrozi riziko vstfebavani kortikoid do krve. Vstfebané kortikoidy pusobi tlumivé na produkci pfirozenych
hormon( kary nadledvin. Nasledny projev : akutni neschopnost organismu reagovat na zatéz a stres! Dal§im
nebezpedim jsou chronické zmény napf. porucha metabolismu kosti, objeveni osteopordzy, tukové polstafe na
zadech, zmény nalad, vznik akné, zvyseni krevniho tlaku, vznik zalude¢nich viedd.......

Témito zavaznymi poruchami jsou ohrozeny zejména malé déti, také u t€hotnych Zen je nutné aplikovat tyto
prostfedky velmi opatrné.

V Némecku v r. 1995 byla provedena nezavisla studie v 89 dermatologickych, Iékarskych ordinacich. Ze 443
pacient( se 375 lé€ilo plnych 12 tydnt nebo skonéilo dfive, protoze byli vylééeni. Podle vyjadreni Iékarl doslo
ke zlepSeni a vymizeni symptomu0 u 81% ze 100%. Snasenlivost masti z mahonie byla hodnocena dobra nebo velmi
dobra u 82,4% pacientl. Zaveér studie byl, Ze by se mahonii pfi |é¢bé lupénky a ekzémuU méla vénovat velka
pozornost!
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