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ALOE VERA

Colostrum & Reishi
Prim. MUDr. David Kasal

Vazeni a mili spolupracovnici a LR-partnefi.

V letoSnim roce se spolu poprvé setkavame na strankach magazinu. | kdyZz se jaro zac¢ina
hlasit svymi slunecnimi paprsky, diky dlouhé a na snih bohaté zimé a chfipkové epidemii na
prelomu roku bude jisté vhodné (u nékoho i nezbytné) nase télesné a dusevni zdravi podpofit
témi spravnymi potravinovymi doplriky.

Ty nejen podpofi nas imunitni systém, doplni chybéjici vitaminy, minerdly, stopové prvky
a enzymy, ale pomohou detoxikovat nas organismus od toho, co jsme si v ném za celou zimu
nahromadili.

Na unorovych odbornych seminarich v Praze, Brné i Ostravé bylo pfitomno mnoho novych
LR-partnerd, ktefi slySeli velké mnoZstvi informaci, nékteré zcela poprvé. Abych Vam ulehdil
préaci s Klienty, tak ty nejdllezitéjsi informace o produktech zopakuji a doplnim i jgjich davko-
vani, coz byva nejcastejsi dotaz na infolince. Dale uvedu nej¢astéjsi typy onemocnéni, kde je
mozné nase produkty pouZit.
vedle Aloe Vera jednoznacéné radi Colostrum a Reishi, o kterych se dnes zminim vice. Vita
Aktiv, Super Omega 3 Aktiv i Ucinky Cistus Incanus a Woman Phyto Activ doplriuji nase za-
kladni produkty a o nich vice v dalSim &isle magazinu.

—
——
e
_—

f
o
/ %}

%
=

N
)\

-
ﬂ\

o

I.. i
. L T
Colostrum

Colostrum - &esky mlezivo, je sekret
mlécné zlazy, ktery se u vSech samicek sav-
¢l objevuje v prvnich 12 az 72 hodinach po
tom, co jejich potomek vykoukne na svét.
| u novorozenct je colostrum velmi dllezité
nejen jako zdroj vyZzivy, ale hlavné jako zdroj
biologicky a imunologicky aktivnich latek.
Vzhledem k tomu, Ze kravské colostrum je
velmi podobné (druhové nespecifické) lid-
skému colostru, je Iépe dostupné (dostated-
né mnozstvi od kravi¢ek) a hlavné ma 30 —
40x vyssi biologickou aktivitu (vySSi mnoZzstvi
ucinnych latek) nez lidske, je vhodné nejen
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pro prevenci a regeneraci, ale lze ho s uspé-
chem pouzit jako doplnék I1éEby mnoha one-
mocnéni. To bylo potvrzeno nejen soucas-
nymi védeckymi studiemi, ale i dlouhodobou
lidskou zkuSenosti, kterd saha az do starého
Recka, Egypta nebo do fige Inkd. Vsichni
colostrum pfirozené pouzivali a oznacovali
jej za dar Zivota.
imunoglobuliny — jsou to specifické protilatky
bilkovinné povahy, které napadaji viry, bakte-
rie, parazity a plisng, a tak se podileji na jejich
ni¢eni. DdleZitou souc¢asti jsou imunitni regu-
latory, které ovliviiuji a harmonizuiji obrannou
reakci organismu, ¢imz urychluji uzdraveni.
Ristové faktory fidi rist na bunécéné drov-
ni, a tim se podileji na regeneraci prakticky
vSech tkani v organismu a zlepSuji kondici
celého téla. Vitaminy se stopovymi prvky
a aminokyselinami slouzi k vyzivé organismu.
Nase Colostrum ma velkou vyhodu a od-
lisSuje se od konkurence tim, ze je zpracova-
vano unikatnim patentovanym zplsobem za
studena, &imz je zachovana jeho vysoka bi-
ologicka ucinnost. V souCasné dobg je jeho
vysoka kvalita i kvalita zpracovani mj. potvr-
zena i tim, ze produkt ziskal pecet kvality od
Institutu Fresenius. Pro nase klienty mdize-
me nyni pouzivat Colostrum BASIS (kapsle)
a Colostrum DIREKT (tekutou formu). Colos-
trum mdzeme vzhledem k predchozim fad-
kdm doporudit u téchto typld onemocnéni:
Akutni infekéni onemocnéni: chfipky,
anginy, zépaly plic, virdzy, AIDS, prijmovita
onemocnéni, infekEni mononukledza. ..
Autoimunitni a alergickd onemocné-
ni: diabetes mellitus, revmatoidni artritida,
Bechtérevova nemoc, myastenie, roztrou-
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Send sklerdza, Crohnova choroba, ulcerdzni
kolitida, alergie, ekzémy

Kardiovaskularni nemoci: viiv na tvor-
bu arteriosklerdzy (chlamydie), regenerace
srde¢niho svalu

Nadorova onemocnéni: podpora likvida-
ce mikrometastéz, onkogennich virG (napf.
papilomavirus pfi nadoru délozniho &ipku),
ale hlavné podpora oslabeného imunitniho
systému

Regenerace: hojeni pourazovych stav(,
stavy fyzického a psychického vyCerpani,
Unavovy syndrom, syndrom vyhoreni, de-
prese, epilepsie

Davkovani je individualni podle charakte-
ru, tize a akutnosti onemocnéni. Dale rozho-
duje i stafi pacienta. Colostrum Ize kombino-
vat s dalSimi nasimi preparaty, dokonce ani
nevytvari reakce s dlouhodobé& podavanymi
|eky.

e Colostrum DIREKT: bézné 2 — 3x denné

10 ml, onkologie 5 — 6x denné 10 ml

Reishi plus
foliu se radi Reishi obohacena o vitamin C.

Reishi, v Ceském nazvoslovi Lesklokorka
leskla nebo v latinském nazvoslovi nazvana
Ganoderma Lucidum, je nejedla parazitujici
houba, ktera volné roste v dubovych a hab-
rovych lesich v jihovychodni Asii (Japonsko,
Cina, Korea) a pro svoje vyrazné Udinky na
zdravi Clovéka je nazyvana ,bozskou hou-
bou nesmrtelnosti, nebo ,houbou duchov-
ni sily“. Diky svym UCinkdm se v Asii fadi
na prvni misto mezi 1éCivymi rostlinami, do-
konce i pfed u nas vice znamy ZenSen, a je
oznadovana jako cisafovna lécivych rostlin.
Pro zapadni svét byla objevena az zaCatkem
20. stoleti, i kdyz jeji Uzasné ucinky lidstvo
zna a vyuziva jiz pres 4000 let.

Celkem existuje asi 2000 druhd hub,
Z nich Sest ma léCebné Ucinky. Nejvétsi ucin-
ky jsou prokazany u Cervené Reishi, coz je
dano mnozstvim pritomnych polysachari-
dd. V produktu LR je pouzita pravé Gervena
Reishi. Jeji 1é¢ebné U&inky byly potvrzeny
védeckymi studiemi v USA i v Japonsku,
a proto se zacaly Siroce vyuzivat jako do-
pliikova lé¢ba i v zapadnim svété. Nyni je
v Japonsku Cervend Reishi péstovana za pris-
nych podminek, aby byl udrzen vysoky obsah
aktivnich latek, a tim i U¢innost produktd.

Reishi obsahuje kromé& vysoce imunolo-
gicky Ucinnych polysacharidd (betaglukan)
dalsi imunitné a metabolicky aktivni latky
a stopové prvky. Mezi né se fadi 17 ami-
nokyselin, z toho vSech 8 esencidlnich, ma
vysoky obsah Zeleza, selenu a vitaminu B,
jsou zde pfitomny triterpeny = ganoderické

¢ Colostrum BASIS: bézné 2x denne
1 kapsli, onkologie 3x 2 — 3x 3 kapsle

Davkovani u déti — zde uvedeme
u nejCastéjsich diagnoz.
Prevence respiracnich infektu,
opakované nemocnosti
e Aloe Vera: 1 ml/kg (rozdéleno
na 2 — 3 davky)
e Colostrum BASIS: 2x 1 kapsli (od 8 let)
e Colostrum DIREKT:
do 1 roku: 2x 1 ml—2x 2 ml
1-3roky: 2x 2,5 ml—2x 4 ml
3-5let: 2x5ml-2x 8 ml
5-10let: 2x 10 ml

Akutni chfipkové stavy,
respiracni infekty
e Aloe Vera Spray ,prvni pomoci“:
2 — 5x denné (krk, nos)
e Cistus Incanus Ustni spray: 2 — 3x denné
do krku (od 8 let)
e Colostrum BASIS: 2x 1 kapsli (od 8 let)

kyseliny, které maji protinadorovy Ucinek
u onkologickych chorob, adenosin a steroly
a kyselina oleinova, které se podileji na pod-
pore kardiovaskularniho systému a prispivaji
k ovlivnéni krevniho tlaku a tukového meta-
bolismu.

Hlavni ucinky Reishi se projevuiji

v téchto oblastech:

e protinadorové — posilujici imunitu
(snizuji PSA)

e protialergické, protizanétlivé

e analgetické

® ZlepSené vyuziti kysliku srde¢nim svalem,
prokrveni

e snizuje cholesterol, LDL,
hodnoty krevniho tlaku

e protibakteridlni, virovy, antioxidativni

¢ posiluje proliferaci kostni drené —
podpora krvetvorby

¢ ZlepSuje adrenokortikalni funkci —
funkci nadledvinek

e regeneruje bronchidlni epitel —
vystelka dychacich cest

e snizuje tvorbu krevnich srazenin

e hepatoprotektivni — hepatitidy,
infek&ni mononukledza

Reishi je mozZné pouZivat samostatné,
ale i spole¢né&, nejlépe v kombinaci s Aloe
Vera Life Essence. Davkovani je individualni
a zalezi na typu onemocnéni a jeho zavaz-
nosti. Lze pouzit kombinace i s ostatnimi
produkty.

Déavkovani:
Vétsina béznych onemocnéni: 1x — 2x 1 tbl
Nadorova onemocnéni: 2x 2 — 3x 3 tbl

e Colostrum DIREKT:
do 1 roku: 3x 1 ml —4x 2 ml
1 -3 roky: 3x 2,5 ml—4x 4 ml
3-5let: 3x5ml-3x8 ml
5-10let: 3x 8 ml—3x 10 ml

Dalsi_dulezité informace pfi podavani
Colostra (jedna se hlavné o tekutou formu):
nezapijet Colostrum horkymi tekutinami, nej-
lépe Cerstvou vodou. Pokud je potreba ovliv-
nit chut' — nejlépe pridat ke 1zicce mléka nebo
smetany. Dzusy, sirupy nejsou vhodné.

Kazdopadné Colostrum i Aloe Vera Life
Essence u vétSiny onemocnéni nemdzete
predavkovat, mtize pouze dojit k reakcim —
prechodnému zhorSeni u téchto typl one-
mocnéni — napr. ekzém, diabetes mellitus, vy-
soké hodnoty krevniho tlaku. Abychom témto
reakcim predesli, doporu¢ujeme postupné
navysovani davkovani tak, aby se na plnou
davku (1 ml/kg za den) pacient dostal béhem
4 — 5 tydnl. Pokud budete mit pochybnosti,
jisté se mUzete poradit na infolince.

Na zavér bych rad rekl vSsem zacinajicim
spolupracovnikiim, Zze mate v rukou kvalitni
produkty — potravinové doplrky, které maiji
vyrazné, nékdy az fantastické uUcinky na
zdravi ¢lovéka a dokazi Gasto odstranit ob-
tize, se kterymi si moderni medicina neumi
poradit. Tyto Ucinky jsou nejen provéreny na-
Simi predky, ale nékteré potvrzeny i védecky-
mi studiemi.

Preji vSem, aby zaZili podobné spokojené
klienty, jako jsou ti, se kterymi se ja setkavam
ve své ordinaci.

Prim. MUDr. David Kasal
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