ALOE VERA HREJIVE MLEKO

OsSetfujici mléko se 45 % Aloe Vera Gelu
Tat s certifikaci IASC.
%J@ﬂ aloe K intenzivnimu teplému oSetreni
4 e S vera namozenych svall a kloubd.

Mentol a eukalyptovy olej aktivné podporuji
prokrveni a pfinaseji rychlé uvolnéni
a zklidnéni.

ALL PURPOSE

Aloe Vera a pfirodni oleje jojobovy,
sezamovy a z merunkovych jader udrzuji
pokozku jemnou a viaénou.

Uklidnujici hrejivy ucinek, pri kterém se
uvolnite!

TIPY K POUZITi A APLIKACE

Aloe Vera Hrejivé mléko k masazi

Je velmi vhodné k masazim pf¥i ztuhlém svalstvu i na kiece v lytkach.

K podpore prokrveni pFi napéti svalstva a kloub.

Pri riistovych bolestech déti — nanést na bolestiva mista nohy i ruce.

Je vynikajici na prohrati a prokrveni pfed sportovnim vykonem, aby nedoslo k zbyte€nému poranéni.
Pri pocitu nedokrveni dolnich konéetin.

Pokud ale trpite na vééné studené nohy a ruce, pak hlavné uzivejte minimalné 2 mésice Aloe Vera gel
na zprGchodnéni kapilar. / Davkovani: 1ml/1kg vahy/ 1 den /

Aloe Vera Hrejivé mléko k inhalaci

Zejména v zimnim obdobi ma Clovék €asto pocit ztraty energie. Horka koupel nebo parni lazef
obli¢eje jsou pak tou spravnou volbou. Pfidejte do vody libovolné mnozstvi Hiejivé emulze a inhalujte
paru. Hned se budete citit Iépe a uvolnénéji.

Pro zlepSeni vykaslavani a pfi rymé — nanést na hrudnik.

Aloe Vera Hrejivé mléko pri bolestech hlavy

Jiz malé mnozstvi Hiejivého miéka na spancich a na Siji staci k tomu, aby zabranilo nepfijemnému
tlaku v hlavé. V pfipadé potieby jesté jemné masirujte Siji. To podporuje cirkulaci krve a odstranuje
blokady.

Pouziti:

Nanasejte na pokozku a ddkladné vmasirujte. U&inky hFejivého mléka se zvysi, kdyZ postizena mista
pfed jeho nanesenim nastfikate Aloe Vera Sprayem ,prvni pomoci“, aby méla pokozka schopnost
vétsi absorbce.

Pro vétsi vydatnost pfidejte nékolik kapek Racine Oleje na oblicej a télo.

Po dobu cca 30 sekund, mliéko jemné pali, ale uleva je rychla.

Nepouzivat na zanét Slach a zil.



