Colostrum se tvofi matce prvnich 12 hodin po porodu ditéte. Je to nesmirné cenna
tekutina, ktera obsahuje ochranné imunoglobuliny (obranné latky, protilatky) v nejvyssi
mozné pfirozené koncentraci.

Jako potravinovy doplnék se pouziva colostrum hovézi, které je z vice nez 99% podobné lidskému colostru,
ale obsahuje az 40ti nasobné vyssi koncentraci obrannych latek nez kolik je v lidské krvi (pfezvykavci totiz maji
tésnou placentarni bariéru a ta jim nepfedava dobfe imunoglobuliny, proto telata po porodu potiebu;ji velkou davku) !
Krava vSak produkuje vétsSi mnozstvi, nez je skuteéna potieba telete. Pro potireby lidi se vyuziva jen nadbytek.

V hovézim colostru je ukryto milionkrat vice imunitnich informaci nez v lidském colostru.

Imunoglobulin G (IgG) — také zvany gamaglobulin je se svym 85% podilem pfevladajici protilatkou

v imunitnim systému a podporuje pfedevsim neutralizaci proniknuvsich bakterii. Jako jediny imunoglobulin
vstupuje z materské krve do krevniho obéhu jesté nenarozeného ditéte a zajistuje jeho dulezitou obranu
proti infekcim i po porodu. Tato ochrana trva do té doby, nez nastane tvorba vlastnich protilatek.
Imunoglobulin A (IgA) - je hlavni protilatkou ve vnéjSich sekretech (sliny, stfevni stavy).

Je prvni linii pfi napadeni bakteriemi a viry na povrchu lidskych sliznic, jako v nose, jicnu a stfevech. Jeho
podil na obrané téla je asi 17%. Dostava se do mléka kojici matky.

Imunoglobulin D (IgD) - jeho funkce dosud nebyla objasnéna

Imunoglobulin E (IgE) - hraje roli pfi obrané proti hlistovym infekcim a pfi alergiich, je prokazatelny jen
v nepatrném mnozstvi

Prirozené rustové faktory (IGF-1, TGF-A, TGF-B, EGF) — pfiznivé ovliviuji latkovou vyménu. Maji vliv na
imunitni systém a podnécuji organismus ke zvySené tvorbé vlastnich imunoglobulin{.

Rustovy faktor IGF-1 — v nejvyssi koncentraci, kterou Ize v pfirodé najit. Je to latka podobna inzulinu,
ktera provokuje rust a obnovu bunék.

Rustovy faktor TGF-A a TGF-B — podporuji tvorbu a rekonstrukci DNA a RNA i regeneraci svalové tkane,
Rustoveé faktory EGF — plsobi na tkané a stimuluji rist pokozky.

mnozeni bakterii, brani proti nemocem, infekcim, rakovinnym nadorim, dokonce proti viru HIV, rakoviné
délozniho hrdla, syndromu chronické unavy, proti kvasinkovym nakazam atd...

Cytokiny — napf. interleukin — slouzi ke vzajemné komunikaci mezi imunitnimi bufikami, aby
koordinované potiraly pivodce nemoci a nadorové buriky. Interferony — jsou odolné vicéi kyselinam a
vysokym teplotam, chrani pfedevsim proti virovym infekcim. Plsobi na nadorové buriky, brzdi jejich rast.
Lymfokiny — komunikac¢ni latky spoluzodpovédné za fizeni a obrannou odpovéd organismu.

Vitaminy — A, B1, B2, B6, kobalamin, kyselina listova, C, D3, E, Ubichinon Q10.

Mineralni latky a stopové prvky.

Volné aminokyseliny — dulezité stavebni kameny pro latkovou vyménu a pro obnovu bunék. Colostrum
jich ma 26!

Polypeptidy bohaté na prolin — vytvafi rovnovahu v organismu a pUsobi, aby se nerozvinulo
autoiimunitni onemocnéni.

Enzymy — jako jediny znamy vyzivovy prostfedek obsahuje colostrum enzym

Telomeraza — neustale vyrabi replikace DNA, fika se mu enzym nesmrtelnosti.

Lidské buriky bez aktivni telomerazy po ur€itém poctu replikaci ztraceji schopnost déleni.

Colostrum se snasi se vSemi léky. V pfipadé uzivani antibiotik nebo antirevmatik se doporucuje
hodinova ¢asova prodleva, aby chemické latky neznicily cenné pfirodni latky v Colostru!

Colostrum je vhodné pro téhotné a kojici zeny.
Colostrum je nanejvys vhodné pro déti s oslabenou imunitou, kojené i nekojené.
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Epidemiologicka studie 04/2007, San Valentino:“ Colostrum, at jiz u zdravych lidi nebo u
pacientd s vysoce rizikovym kardiovaskularnim onemocnénim, je minimalné 3x efektivnéjsi
nez vakcina pro prevenci chfipky, a také je cenové velmi vyhodné®

akutni infekéni onemocnéni — chfipky, anginy, virézy, zapaly plic, zanéty hornich cest
dychacich...

u zanétlivych strevnich onemocnéni (Crohnova choroba, colitis ulcerosa, stfevni mykdzy,
infekéni prdjmy, udrzuje zdravé stfevni sliznice — osvédcCeny prostiedek proti cestovatelskym
prajmam)

u vS§ech autoimunitnich onemocnéni (revmatoidni artritida, roztrousena skleréza a dalsi...)
na potize kuze (akné, lupénka, neurodermatitida, alergické reakce klze...)

uéinna ochrana pred nemocemi dychacich cest

pri vSech druzich alergii, proti senné rymé...

diky stalému styku s rostlinnymi pyly chovaji kravy vSechny obranné latky proti
hyperreakci imunitniho systému na tyto drazdivé latky. Proto colostrum obsahuje
obranné latky proti pylové alergii.

pro lepsi sportovni vykon, vitalitu, zlepSeni koncentrace a paméti

pfi rekonvalescenci po urazech, operacich, pro lepsi hojeni tkani

pfi zanétech jakéhokoli pavodu

pri depresich a dalSich potizich nervového systému

pfi rakoviné, nezhoubnych nadorech a vaznych poruchach imunity

pfi Alzheimerové a Parkinsonové chorobé a dalSich chorobach degenerace mozkovych
bunék

chronické bolesti nejasného plivodu

ocni choroby (degenerace makuly, diabeticka retinopatie, glaukom ...)

poruchy prokrveni, poruchy srde¢niho rytmu, angina pectoris, vysoky krevni tlak, Spatny
stav cévnich stén...

nedostate¢na funkce slinivky bfisni, zejména pri cukrovce

syndrom vyhofteni, chronicky unavovy syndrom, nizka vykonnost

Dodavame pouze Colostrum zpracované =z prisné kontrolovanych chovli pfi nizSich teplotach a
nepasterizované, proto se musi tekuté colostrum spotiebovat do 14 dnti a uchovavat v lednici.

Je ziskavano od krav, které se volné pasou a nejsou Ziveny antibiotiky a kortikoidy; poloha pastvin je také
stézejni (uzemi DACH — Némecko, Rakousko, Svycarsko)

Colostrum némecké firmy HEALTH&BEAUTY ma pecet’ kvality némeckého Institutu Fresenius, Institutu,
ktery kontroluje i vysoce specializované lékaiské pristroje; jeho pecet’ ziskaji praimérné dva vyrobky ze
sta. Kontrola se tyka i zemédélskych postupii, nejen vysledného produktu.

Colostrum neni mléko, nemiize na néj vzniknout alergie. Tekuté colostrum pusobi intenzivnéji nez
colostrum v kapslich.(o cca 10%)

Vyrabi se v tekuté podobé DIRECT pro akutni pouziti, pro malé déti. Compakt — tablety pro prevenci,
autoimunitni onemocnéni, cestovani. Pearls — ochucené perli€ky pro déti. Davkuji se odmérkou.
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