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Co je Cistus Incanus?

Historie této rostliny zacina jiz ve 4. stoleti pf. n. I. Na Blizkém vychodg, v severni
Africe a evropské Casti oblasti Stredomofi se stal Cistus Incanus brzy oblibenym
Cajem s blahodarnymi ucinky. Poznatky o blahodarném a posilujicim uc¢inku
tohoto nalevu se predavaly az do pozdniho stfedoveku.

Kterou ¢ast této rostliny vyuzivame?

Zpracovavaji se pouze nakrajené listy. Permanentni kontrola jakosti béhem procesu zpracovani
zajistuje jejich vysokou Cistotu a kvalitu.

Jakou surovinu pouzivame v nasem produktu?
V nasem produktu pouzivame Cistus Incanus ssp. tauricus. Tato rostlina roste divoce v pfirode,
nikoli na plantazich.

Jak se surovina zpracovava?

Listy rostliny se sbiraji, susi, ¢isti a fezou, nacez se u renomovanych vyrobcu
extraktl zpracuiji ve vodnaty odvar. Tento vytazek se susi a poté pini do kapsli.
Popsany postup odpovida standardni technologii vyroby extraktu.

Jaky typ produktu je Cistus Incanus?

Cistus Incanus je potravinovy doplnék, nejedné se o lék. Ukolem potravinového
doplnku je dodat télu urcité latky, které se mu v dostate¢ném mnozstvi nedostavaji
z b&zné stravy. Ukolem potravinového dopliku neni zahajit nebo ovlivnit urgité
procesy Vv téle — to je Ukolem 1€kl a potravinové doplnky je nemaji nahrazovat.

Co je zvlastniho na Cistu Incanu?

Cistus Incanus je jednou z jedlych rostlin s nejvyssim obsahem polyphenolu.
Polyphenoly jsou znamé svymi antioxidacnimi ucinky.
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VSude se pouziva ¢aj nebo odvar.

A co kapsle: jsou snad horsi?

NasSe kapsle obsahuji vytazek z Cistu Incanu. Ten vznika z vodnatého nalevu,
ktery se zahusti na odvar a poté projde Setrnym procesem schnuti. Proto je obsah

polyphenolu ve vytazku znaéné vySSi nez v odvaru nebo nalevu. Vytazek se plini
do kapsli. Také jiné potravinové dopliky s polyphenoly se nabizi ve formé kapsili.

Kolik mg vytazku z Cistu Incanu obsahuje jedna kapsle?

Jedna kapsle obsahuje 100 mg polyphenolt z vytazku Cistu Incanu plus 40 mg
vitaminu C a 1,0 mg zinku. Doporucujeme uzivat dvé kapsle denné.

Ustni spray Cistus Incanus

— sprej do krku s tekutym vytazkem z Cistu Incanu
— idedlni na cesty

— mentol pro svézi chut a chladivé lokalni plisobeni pfi prvnich priznacich Skrébani v krku

—svitaminem C aE
— pouziti: 3x denné 3 vstfiky (1 ml denni davka)



